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Fecha 04/08/202507:35:00 Empresa “INDUSTRIAS METALICAS CUCUTAYCIAENC
Mombre CRISTIAN CAMILO MORENC MOLINA

Cargo AYUDANTE Doc ldentdad CC 1076623470
t FERFL LIPIDICO 2 GLICEMIA 3 VISIOMETRIA
4 AUDIOMETRIA 5 MEDCO LABORAL [EMFASIS & PRUEBA DE EQUALIBRID
OETEOMUBTULAR)
T ESPIRDMETRIA H ¥
Apre pars el cemgo

Apin pars UEbajer 60 aluEs

BUENA HIDRATACION, USO DE PROTECCION RESPIRATORIA, EVITAR CAMBIOS BRUSCOS DE TEMPERATURA. DISMINUIE INGESTA DE
ALIMENTOS ALTDE EN GRASAS Y CARBOHIDRATOS, HMGIENE POSTURAL PALISAS ACTIVAS, USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION
PERSONAL CONTROL ANLIAL CON AUDIOMETRIA, SE SUGIERE USO DE PROTECCION AUDITIVA EN EXPOSICION A RUIDO, SEGUR
PALUTAS DE CONSERVACION ALIDITIVA, SE SUGIERE NO UTILIZAR ALDIFONOS PARA ESCUCHAR MUS|CA. RECOMENDACION O EXAMEN
OPFTOMETRICO, US0 DE CORRECCION VISLUIAL PERMANENTE.
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